Przygotowanie do badania RTG kregostupa ledZzwiowo-krzyzowego

Badanie powinno ukaza¢ doktadny obraz tego odcinka kregostupa.
Konieczna jest wspdtpraca z personelem, gdyz podczas wykonywania zdje¢ pacjent nie moze sie
poruszad.
Na badanie pacjent zgtasza sie ze skierowaniem od lekarza.
Przygotowanie do badania:
= w przeddzien dieta lekkostrawng (unika¢ nalezy surowych warzyw i owocdéw, ciemnego
pieczywa, napojéw gazowanych, pokarmoéw powodujgcych wzdecia)
= kolacja najpdzniej o godz. 17:00-18:00
= w dniu badania pacjent powinien by¢ na czczo i po wyprdznieniu
= pacjent nie powinien pali¢ papierosow.
Badanie powinno by¢ wykonywane w godzinach rannych.
U kobiet w wieku rozrodczym badanie powinno by¢ wykonane w pierwszej fazie cyklu (miedzy 1-10
dniem).
Dzieci do lat 16 powinny mie¢ ksigzeczke zdrowia dziecka, by technik mégt dokonaé wpisu o

wykonanych zdjeciach.



